
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

年度主題【主內一家：基督是我們這一家之主】 

主日台語禮拜 上午 10 :30 
2021年 8月 29日【第 35週】  

        主禮：張宣信牧師    司禮：陳寶獅執事    司琴：林秋欣老師  

 

․靜候上帝的話․ 

序 樂….………………………................司  琴  

宣 召...............約書亞1：8-9….…......司 禮 

聖 詩…570首「主上帝，我堅固石磐」....會 眾 

主禱文.........................................................會  眾 

信仰告白...............使徒信經...............…..會 眾 

啟 應.....................16篇.........................司 禮 

祈 禱.........................................................司 禮 

回 應.........................................................會 眾 

主，聽阮祈禱，主，聽阮祈禱，懇求祢聽阮求。 

主，聽阮祈禱，主，聽阮祈禱，聽阮懇求的聲。 

․恭聽上帝的話․ 

讚  美..........................................................敬拜團 

1.在這裡 

詞／曲：曾祥怡  

2.主啊！我真愛祢 

詞曲：曾繁萍、陳逸豪 

3.祢是信實的上帝(台語) 

詞：游智婷／曲：劉榮神 

 

聖 經…..........................……...………….司 禮 

詩篇 32：1-11；羅馬書 7：18-25 

講 道………..….…認罪…………….…主 禮 

祈 禱..........................................................主 禮 

․回應上帝的話․ 

聖 詩…205首「過失得赦，罪得遮蓋」….會 眾 

奉 獻….382 首「我的疼痛求主助」.....會 眾 

我的疼痛求主助，疼祢贏過此世間； 

今我立志獻家己，永永專專歸互祢。 

阿們。 

報 告..........................................................司 禮 

聖 詩…..392首「謳咾上帝萬福本源」......會 眾 

祝  禱..........................................................主  禮 

阿們頌…......................................................會 眾 

默  禱..........................................................會 眾 

殿  樂..........................................................司  琴 
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主日華語禮拜上午 8:30 
         2021年8月 29日【第 35週】                     

主禮：張宣信牧師 司禮：胡詠琦姐妹 司琴：侯雪純老師 

 

序 樂 ....................................................... .司  琴 

宣 召................約書亞1:8-9…….......領 唱 

詩歌敬拜 .................................................... 會 眾 

詩 歌 ....................................................... .會 眾 

1.在這裡 

神的子民合一聚集  熱切期盼遇見祢 

天要敞開 神的道傳遍  因為我們渴慕尋求祢 

在這裡 在這裡 耶穌祢現在在這裡 

我相信 我相信 喜樂的江河在這裡 

榮耀彰顯 奇妙神蹟將顯明    天上國度降臨在這裡 

祢的靈在這裡 這裡就有自由  聖靈自由運行無止盡 

移山倒海信心 堅定不斷升起  期待偉大神做奇妙事 

2.主啊!我真愛祢 

進入祢的聖殿，瞻仰祢的榮面，   

有祢我就喜樂滿足，祢是我最愛慕； 

進入祢的聖殿，瞻仰祢的榮面，   

在祢面前我傾心吐意，主啊！我真愛祢。 

真心真意（全然愛祢） 全心全人（歸屬於祢） 

有祢我就喜樂，有祢我就滿足， 祢是我最愛慕；  

真心真意（全然愛祢） 全心全人（歸屬於祢） 

有祢我就喜樂，有祢我就滿足， 祢是我最愛慕； 

主啊 我真愛祢 

 

 
3.祢是信實的上帝（台語） 

我的心安靜在祢面前，我的靈等候聽祢的聲。 

我的心安靜在祢面前，我的靈等候聽祢的聲。 

我的牧者， 我心所疼，放落自己互祢引導。 

祢是信實的上帝，祢是永活的石磐， 

有祢引導，我攏總免驚。祢的手輕輕牽我， 

祢永遠不放棄我，用我一生，互祢的旨意得成。 

祈 禱……(公禱，以主禱文結束)……...司  禮 

聖 經…詩篇 32:1-11；羅馬書 7:18-25…司 禮 

講 道………....…認罪 ...................主 禮 

禱 告 ........................................................ 主  禮 

詩 歌……...…真實的悔改 ...............會 眾 

主祢已救贖我們，招聚我們，為祢爭戰。 

主我們同心尋求，祢的國度，祢的公義。 

求祢赦免我們得罪了祢， 

從今天起我們要順服祢旨意。 

主我們真實的悔改，回轉到祢面前， 

求祢赦免我們的罪，潔淨我們的心； 

主再次賜下祢恩典，再次賜下憐憫； 

求祢塑造我們生命，為祢而活，一生討祢喜悅。 

奉 獻………........................................................  

報  告 ………………………..………….司 禮 

祝福詩......................賜福與你...................會  眾 

祝  禱.............................................主  禮 

殿  樂 ........................................................ 司  琴 
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․華語禮拜聖工分配․ ․華語禮拜消息․ 

1.華語禮拜影片製作及音控，請青少契 

踴躍參與各項服事。 

2.青少年園地(第七版)請踴躍投稿。 

3.小詩班練習時間： 

每週六下午 4:30-6:00。 

4.小詩班招募新人。 
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◎教會消息 

1. 歡迎：大家一起來敬拜，特別歡迎今天回到

禮拜堂來參與實體禮拜的兄姐。希望台灣的

疫情能漸趨好轉，早一天大家皆能自由的來

禮拜。特別感謝敬拜團今天在禮拜中的服事。 
 

2. 長執視訊會議：今日（8/29）中午 12:30 我們

要召開長執視訊會議，請各位長執屆時點

Google Meet 的連結參會。 
 

3. 實體禮拜：我們已經開始恢復部份的實體禮

拜。目前每場禮拜容許的人數為 80 人，為了

做好安全的防疫措施，有幾件事要煩請大家

配合的： 

A.第一場華語禮拜不須事先預約，歡迎自由

來參與禮拜，但第二場禮拜我們還是採預

約制，欲來參加第二場禮拜的兄姐，週二

起請於上班時間向辦公室黃詩涵幹事報名

登記，因人數有限制故先報先得，若當週

已額滿，則下週優先。未報名而前來的兄

姐，很抱歉我們只能婉拒請回，希望大家

能諒解。 

B.兩場禮拜之間會做場地清潔消毒的工作。

禮拜座位採梅花座，請依標示就座。 

C.教會已購得兩部體溫自動偵測兼乾洗手液。

禮拜中全體人員皆全程配戴口罩。奉獻採

自行投入奉獻箱的方式。禮拜後要交誼聊

天請移至禮拜堂外進行。 

D.不能來參與實體禮拜的兄姐，請繼續參加

我們禮拜的直播。 

E.請大家繼續為疫情的舒緩禱告。 
 

4. 山上寶訓與哥林多前後書靈修默想：8/16 起

我們開始新一輪的全教會一起讀經靈修運

動。這次研讀內容為「山上寶訓與哥林多前

後書」，傳道組仍舊會在每天上午八點藉由

Line 的官方網站發出短短靈修默想內容，這 

 

靈修運動預計在 9/25 完成這次的研讀。非常

希望兄姐能每天發半小時的時間來參與這

次的聖經靈修研讀默想活動！ 
 

5. 婦女團契、雅音合唱團：本週五（9/3）將恢

復聚會，婦女團契聚會時間是上午 9:30；雅

音合唱團的練唱則是週五上午 11 點開始，

歡迎姐妹們來參加。 

6. 聖禮典：下週日（9/5）我們將有聖禮典，除

恭守聖餐外第二場禮拜還有洗禮的施行，若

有兄姐志願接受洗禮、或堅信禮、信仰告白

的兄姐請讓牧師知道。 
 

◎教界消息 

1. 曾在本會當過音樂幹事與聖歌隊指揮的蔡佳

樺傳道，已於上週日在羅東教會封牧並就任

為羅東教會的教育牧師，恭喜。 
 

◎代禱事項 

1. 請繼續為全球疫情的和緩，疫苗的生產、分

配、施打能滿足需要禱告。 
 

2. 塔利班重掌政權，請為阿富汗的局勢與無辜

人民的生命人權能得到保障禱告。 
 

3. 台灣疫情雖暫時獲得控制，但新學期即將開

學，人群活動勢必增加，請為我們社區與校

園的安全代禱。 
 

◎本週金句 

（台漢聖經） 

恁著相對認罪，相替祈禱，通得著醫好。義

人的祈禱，伊的力量有大功效。 

（雅各書 5：16）              
                     

（和合本聖經） 

所以你們要彼此認罪，互相代求，使你們可

以得醫治。義人祈禱所發的力量是大有功效

的。        

（雅各書 5：16） 
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上週 

講道 活出基督徒的影響力         
馬太福音5:13-16                           鍾主亮牧師

登山寶訓一開始，耶穌就說出八福的生命，也就是什麼樣的人是有福的。接著耶穌就說

了鹽和光的比喻；事實上，這兩者之間有一個密切的關係。八福的生命著重的是信徒內在的

屬靈品格，而鹽和光的比喻，強調信徒外在生命的彰顯。八福的生命是人與神的關係，但是

鹽和光的比喻就是改變和影響這個世界。鹽和光都是人類生存的必需品，這個世界不能夠沒

有鹽和光。然而，我們要思考的是這個世界能不能沒有基督徒？基督徒是不是使這個世界變

得更好的主要因素？我們有沒有活出基督徒的影響力？到底如何活出基督徒的影響力呢？

今天我們要從三點來思想：如何活出基督徒的影響力。    

一、 認識鹽和光的價值 

1、光：任何一個地方只要有光，黑暗就會退去，光跟暗從來沒有搏鬥仗的。光永遠是得

勝的，所謂黑暗就是沒有光，有光的地方就不叫黑暗。 

2、鹽：○1調味：基督徒就是世上的鹽，如果這世上沒有基督徒可能有更多的爭端，沒有

人來調和。○2防腐：世上若沒有基督徒的話，很有可能道德會更加的敗壞。○3消毒：如果這

世界沒有基督徒的話，罪惡會更加的泛濫。 

到底鹽有多重要呢？我們可以從 Salary(薪水、工資)這個英文字來思考，這個字是從拉

丁文的 Salarium 衍生出來的。我們常說條條道路通羅馬，這些道路中最重要的就是從鹽場

到羅馬的大路，所以沿途設有重兵防守來防止盜賊。這些軍人的的收入就是鹽(Salarium)。

一個上班的人，拿不到薪水就沒有辦法生活，同樣這個世界若沒有鹽的話，我們就沒有辦法

好好的過日子。如果值班士兵打瞌睡嚴重失職，人們就說他 You are not worth your 

salt.(不配得拿工資，因為不稱職)。耶穌並沒有對門徒說，你不配得稱為鹽，耶穌說：「你

們是世上的鹽」。基督徒應該要常常自省，到底我們稱不稱職，到底我們有沒有沒有真正發

揮鹽的作用？我們有沒有發揮影響世界的這個力量？ 

二、回應神的呼召 

ａ. 入世的呼召： 

耶穌說：「你們是世上的鹽，你們是世上的光。」我們在教會、在家庭裡面做鹽做光就可

以了，為什麼要加上｢世上」？｢世上」代表著基督徒對這個世界有責任，有使命，有目的，

就是去影響這個世界，並且向世人展現天國。 

教會這兩個字的希臘文叫做 Ekklesia，原意是「被召出來的一群人」，這個字是後來翻

譯成教會。其實 Ekklesia 是一個議會，羅馬政府選召一些賢德之人，組成議會，來輔助羅

馬政府管理城市。議會奉皇帝的差遣來到那個城市，負責把羅馬文化、教育、制度、建築複

製到那個城市裡面去，讓那個城市成為一個羅馬化的城市，這個叫做 Ekklesia。所以教會是

什麼？教會就是奉上帝的差遣，在地上把天國的教育、道德文化、倫理、倫理、真理和豐盛，

複製到這個世界，轉換世界變成一個天國的世界。教會要把天國帶到這個世界，彰顯在這個

世界。教會不可以成為一個儲存鹽的地方(Salt warehouse)。如果把鹽放在鹽罐子裡面，它

永遠沒有辦法發出鹹味來。同樣的，我們的生命也是一樣，如果不進入這個世界，我們就沒 
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有辦法影響世界、改變世界，並且向世界展現天國。 

ｂ.成聖的呼召 

馬太福音 5:13「鹽若失了味，怎能叫它再鹹呢？以後無用，不過丟在外面被人踐踏了。」

古代巴勒斯坦地方鹽是岩石外面有一層白色結晶鹽，這層結晶在外面不斷地接觸環境，受到

污染沾染雜質以後，它就會變了味，甚至最後就失了味。這給我們什麼樣的提醒呢？耶穌提

醒我們基督徒可能會失掉基督徒的本質。基督徒是世上的鹽，我們如果進入世界，而沒有影

響世界，反而沾染了世界雜質，我們會成為一個失了味的鹽。 

在聖經裡面羅得就是一個失了味的基督徒。我們曉得羅得他住在所多瑪，他沒有辦法影

響所多瑪，他被所多瑪所沾染、所污染，他事實上已經接受的所多瑪的價值觀、接受所多瑪

的道德標準，所以他就失了他的味道。 

主提醒我們基督徒不要變成了失了味的鹽，在我們所在的位置、家庭、辦公室，社區、

網路社群中，只要有我在的地方那個地方就會有味道，當然不是臭味不是酸味，而是天國的

味道。社群群組裡面許多負面消極，充滿埋怨的酸言酸語，因著基督徒的光就把黑暗趕走。

弟兄姊妹！我們被神放在這些地方，放了很久，但是我們在那裡有沒有成為那個社群、家族、

辦公室的鹽和光？在哪裡有天國的影響力呢？ 

三、使人渴慕基督 

我們常常聽人講一句話：你可以把一匹馬拉到河邊，但是你卻無法強迫牠喝水。如果你

真的要讓它喝水，你可以把馬最喜歡吃的草沾鹽，然後牠就自動會去喝水。鹽有一個很明顯

的功能，就是使人乾渴。世界上的人跟我們接觸了以後，他們會發現有什麼東西在我們身上

有，而他們沒有？而他們會渴慕的呢？ 

耶穌說我們是世上的鹽，世上的光，意味著無論我們在那個地方，我們就是天國的代表，

我們擁有天國的啟示和神國的答案。所以，無論我們在公司、家庭裡、學校裡，我們就把天

國的豐盛，把天國的資源帶到我們的公司、家庭和學校，其他人都沒有這個能力，只有你可

以。約瑟處在一個充滿偶像的埃及，但是因著他，神就彰顯在哪裡。法老認出了約瑟是一個

有上帝的靈在他裏面的人，他是上帝在地上的代言人，所以，當我們認真的在世上最鹽做光

的時候，我們會讓人我們身上發現我們有天國的能力，天國的聰明智慧、天國的解決方案，

而這些是他們身上所沒有的。約瑟就像黑暗中放在高處的一盞燈，照出埃及的未來的出路，

拯救了整個埃及。基督徒我們是世上的鹽是世上的光，我們有天國的連結、能力，這是會讓

所有人渴慕的。 

太 5:13「你們是世上的鹽。鹽若失了味，怎能叫他再鹹呢？以後無用，不過丟在外面，

被人踐踏了。」 

這裡「鹽」出現了兩次，這說明鹽到最後會有兩個不同的結果，不管哪一個結果，這兩

個鹽都會消失。一個結果就是這裡所說的失了味，結果「無用被人踐踏」。另外一個結果就是

「發出了影響力」。但必須要｢捨己」，好像把鹽放在湯裡面，讓湯發出鹹味。這個也告訴我們

一個事實：我們在這世上的生命有限，有一天都會消失，我們到底是要過失了鹽味的人生，

無法發揮天國子民在社會中應有的功能？還是我們願意被神使用，讓我們的生命可以影響生

命？耶穌說我們是世上的鹽，世上的光，這是神寶貴的應許，也是神對我們的期許。 
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【專欄 / 天路客】 

靠主永遠有希望，幫助選擇性 

沉默症(selective mutism)的學生 
 

◎張文亮教授 

我在學生時期，對學習「語文學科」有障礙，我拼命記、反覆啃國文、英文，

一進考場都忘記。 

努力之後，成績很不好，實在很挫折，很憂鬱，我有選擇性沉默，不愛講話。 

但是，我也發現一到野外，我看到花草植物、蟲鳥動物、岩石與土壤，幾乎全

記得。 

即使過了許多年，一提到某種昆蟲，立刻想到過去在哪裡看過，這是一種鼓舞，

使我變得喜歡與人分享。 

後來，有人對我說：「你是野外學習的高手。」其實，當記憶是自然的事，自然

就記得住。 

當記憶變成是強迫性的行為時，我就記不得。 

我體會，外界的強迫，會使我不愛講話。 

怎麼得醫治？我相信大學教育的核心是:我相信每一個學生，都有最適合自己

學習的方式。這要自己去尋找，去發現。 

過程可能是漫長，甚至帶著誤解、自責、控告、痛苦、困惑、辛苦，外人不易

瞭。請不要放棄，不要一直沉默，自己受苦，願上帝恩待我們渴望學習，卻帶著挫

折的人。 

要信靠主，因為信靠使不要放棄的學習過程，變得有意義。主說:祂是「揀選了

世上軟弱的，叫那強壯的羞愧。」(哥林多前書一:28)，這是我好喜歡的聖經節之一， 
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知道萬事互相效力，軟弱與失敗，有屬主的意義。 

我喜歡野外，常在野外走來走去。學習把上帝所造的大自然，當成一本書來讀。 

有一年，國家委託我調查新竹香山地區的「台灣招潮蟹」。「台灣招潮蟹」是台

灣特有種，牠們的生活環境，正被大量的破壞。 

我在香山潮間帶調查數年，不常遇到「台灣招潮蟹」，常遇到其他的生物。例如

我遇到採蛤蜊的人，他們大都是在地的居民，採的種類多，如血蚶、文蛤、赤嘴仔、

花蛤、海瓜子、厚殼菜蛤等。 

蛤蜊殼的組成是碳酸鈣(CaCO3)，來自海水中的鈣與二氧化碳(CO2)結合。海水

中的二氧化碳部份來自空氣，所以蛤蜊等於幫助人類，減少空氣中過多二氧化碳導

致的氣候暖化。 

我在野外作調查，經常上午一早退潮時走入潮間帶，下午漲潮時才走上來。沒

有早餐，沒有午餐，太陽下人曬得黑如木炭。有些學生跟著我來，我會說點沿途有

趣的發現，養成我看到什麼，就講什麼。 

要講得有內容，就需要看仔細一點。要講得有意思，就加一點俏皮話。反正，

我先講，只要先笑，學生就會跟著笑。 

例如： 

「當蛤蜊有個好處，晚上在海邊睡覺不用蓋棉被。」 

「蛤蜊鑽到地裡，保護自己，又可以使氧氣擴散到土裡，使海灘的土壤不發臭。」 

「蛤蜊可以過濾細菌、藻類，保持近海海水的乾淨。」 

「雨量多的那一年，潮間帶的海水鈣(Ca)的濃度低，我想蛤蜊的生長應該比較

慢。」 

這成為一種有趣的臨境教育。而後，我發現跟我一起調查生物的學生，愈來愈

擅長野外觀查與分享，彼此會很自然的，分享所見與所學。 

有的學生較為沈默、內向，有憂鬱氣質，不要罵他們，給他們空間。我發現當

他們發現潮間帶的水母、螃蟹、沙蠶等，是種快樂的成就，他們講的話就多，這是

一種醫治。原來愛講話與不講話，可能是一個人兩種完全不同的表現，我才逐漸體

會，幫助沈默的學生，是讓他們在一塊乏為人知的土地，自己去探究，找到適合自

己的學習方式，並有人去當他們的聽眾。 

我從事大學的教育工作，學生的學習與反應，讓我體會教育是什麼，好的教育

是一種心靈的醫治。野外使人不沉默，沉默的學生也渴望有分享的對象，我也是如

此，教學使我愛講話。 

上帝給我的帶領是，一個不愛講話的老師，去幫助一群不愛講話的學生。 

(摘自：基督教論壇報 2021-08-27網路版) 


