
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

年度主題：同心合一學基督．謙卑服事做忠僕 

主日禮拜  
 主禮：薛伯讚牧師                   2017年2月5日【第6週】                             

(第二場)台語禮拜 10:30 司禮：石栢岡執事 

 

․靜候上帝的話․ 

序 樂……..........................................程筱雯老師 

宣 召...................馬太7:7-8...................司 禮 

聖 詩..........210 首「如鹿啲直直走」.......會 眾 

主禱文................................................會 眾 

信仰告白......................................................會 眾 

啟 應.........................14 篇........................司 禮 

祈 禱.......................................................司 禮 

回 應.......................................................會 眾 

主，聽阮祈禱，主，聽阮祈禱，懇求祢聽阮求。 

主，聽阮祈禱，主，聽阮祈禱，聽阮懇求的聲。 

․恭聽上帝的話․ 

讚  美...................同聲獻感謝....................聖歌隊              

Words：Paul Williams   Music：Ruth Elaine Schram 

阮攏是祢子兒，同聲謳咾吟詩， 

來感謝祢恩惠，接納祢賜禮物， 

1.日光雨水，收成豐盛，謙卑到祢面前， 

2.春天花開，雨水點滴，謙卑到祢面前， 

同心感謝無停。阮攏是同心感謝無停。 

這所有對天頂賞賜寶貴禮物， 

是祢的愛疼施落的福氣，將新生命賞賜阮， 

 

使阮身軀勇健，謙卑佇祢面前， 

同心感謝無停。 

阮攏是祢子兒，同心來感謝祢，佇這聖潔所在， 

有祢奇妙同在，誠心唱出，謳咾聲音。 

謙卑佇祢面前，同心感謝無停， 

阮攏是祢子兒，同心來感謝祢。 

聖 經..................約翰 14:15-31................司 禮 

講 道................應許賜保惠師○20 .............主 禮 

祈 禱.....................................................主 禮 

聖 詩.........168 首「求主聖神降臨」........會 眾 

․應答上帝的話․  

奉  獻....................................劉兆宏/周明顯執事 

降服主祢面前，阮重新奉獻， 

主祢權能永遠。阿們。阿們。 

報 告..........................................................司 禮 

平安禮….....527 首「我們成為一家人」.......會 眾 

頌  榮.........181 首「同心謳咾天父」..........會 眾 

祝  禱.................................................薛伯讚牧師 

哈利路亞頌..................................................會 眾 

默  禱..........................................................會 眾

殿 樂..................................................程筱雯老師 
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 主日禮拜  
主禮：鍾主亮牧師            2017年2月5日【第6週】                     

(第一場)華語禮拜 8:20 司禮：李玫欣執事 

 

序 樂 ................................................ 蔡忻語姊妹 
宣 召 .................. 馬太 7:7-8 ................ ...領 唱 
詩歌敬拜 .................................................... 會 眾 

詩 歌 ....................................................... .會 眾 

1.何等恩典 

以真誠的心，降服在你面前， 

開我心眼使我看見， 

以感恩的心，領受生命活水， 

從你而來的溫柔謙卑， 

何等恩典，你竟然在乎我，何等恩典， 

你寶血為我流， 

何等恩典，你以尊貴榮耀為我冠冕， 

我的嘴必充滿讚美， 

你已挪去我所有枷鎖，你已挪去我所有重擔， 

你已挪去我所有傷悲，你的名配得所有頌讚。 

2 若是有你佇我的生命中 

若是有你佇我的生命，我就永遠不驚惶 

風雨那呢大 曠野這呢闊 

有你同在無搖泏 

若是有你佇我的生命 我就永遠不孤單 

有你相作伴 與你逗陣行 

充滿溫暖不畏寒 

海水會乾石頭會爛 你的疼痛無變換 

甘願為我受盡拖磨 將我當作你心肝 

海水會乾石頭會爛 你的疼痛無變換 

恩情這大怎樣感謝 一生與你連相偎 

聖靈啊我好愛你  我的靈讓你牽引 

  

3.聖靈請你來充滿我心 

聖靈請你來充滿我心 我需要你恩膏  

充滿我靈  而每一天我要更深愛你 

我要追求你主    我將生命獻給你 

牽引我更親近你  你大能更新我靈 

無人能與你相比  主我仰望你的榮面 

我敬拜你在靈與真理裡 
 

祈 禱….......(公禱，以主禱文結束) ..... ....司 禮 

聖  經 ............... 約翰 14:15-31 ................. 司  禮 

講 道...............應許賜保惠師○20  ................ 主 禮 

禱  告 ........................................................ 主 禮 

詩  歌…............…聖靈的江河….............會 眾 

在祢寶座前有一道生命水流， 

我們進前來謙卑等候領受。 

在祢同在中有滿足的喜樂， 

聖靈請祢來，自由運行這地。 

聖靈的江河流啊流，自由湧流在這地， 

在我的裡面，生命活水不停息。 

聖靈的江河，自由湧流到無盡， 

我們歡迎祢，聖靈我們愛祢。 

奉 獻…………......................….......林 穎姊妹 

                               白日明姊妹                   

報 告 ........................................................ 司 禮 

平安禮…....527 首「我們成為一家人」.......會 眾 

差遣詩.................一領一之歌....................會  眾 
祝  禱.................................................鍾主亮牧師 

殿 樂 ............................................. ...蔡忻語姊妹 
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․․華語禮拜消息․․ 

1.華語禮拜影片製作及音控，請青少契 

踴躍參與各項服事。 

2.青少年園地(第七版)請踴躍投稿。 

3.小詩班練習時間： 

每週六下午 4:30-6:00。 

4.小詩班招募新人。 

 

․․華語禮拜聖工分配․․ 
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上週 

講道 
  教會消息 

1. 下主日(2/12)舉行聖餐，請兄姊準備心。 

2. 下主日(2/12)禮拜愛餐後召開長執會，請長執

留意參加。 

3. 「ㄧ年速讀聖經運動」將於本週一(2/6)開

始，每週備有配合讀經進度之作業(和修版、

白話字版、臺漢字版)。按時完成繳交作業者

給予獎勵，欲參加者請儘早向黃幹事報名。 

4. 烘焙料理班招募中，2017 年第一季開課，日

期：3/4、3/18、4/8、4/22、5/13、5/27，

時間：下午 2:30-5:30，主題包括餅乾、甜

麵包、貝果麵包及特色蛋糕製作，費用 1,000

元，6 人開班，12 人額滿，請向黃幹事報名。 

5. 本會定 2/19(日)舉行定期年度會員和會。為編

印和會手冊：○1 請各團契/各組將報告資料提

交辦公室，截止日期: 今日截止。○2 為編製會

友通訊錄，請兄姊至一樓校對，確認或修改後

請打勾。 

6. 北中松年事工部 2/24(五)舉行新春野外禮

拜，地點：三義火炎山溫泉遊樂區，費用：850

元，會員 550元(會員補貼 300 元)，請向王麗

卿/梅陳淑茹姊妹報名。2/14 截止。 

7. 北中松年部舉辦 2017年春季國外靈修，時間：

4/24-28(一-五)，地點：北越雙龍灣豪華五日

遊，費用 24,500 元，有意者請向廖照美長老

報名。 

8. 長青樂活站已開始招生，3/2(四)開課，請 60

歲以上的松年兄姊踴躍報名參加。  

9. 歡迎嘉義高中音樂班 2/5(日)-2/10(五)借用

本場地練習術科考試。 

10. 週報夾頁歡迎大家投稿，舉凡靈修見證、信仰

歷程、讀書心得、遊記、勵志等作品皆歡迎。

請 e-mail：pctnm1953@gmail.com或交辦公室。 

 肢體消息 
1. 最近天氣變化大，請兄姊注意身體的保護。 

2. 請為許明得弟兄等人的病痛及長久行動不便

者代禱。 

 教界消息 
1. 基督精兵協會 2/26-28舉辦「基督精兵夫妻營:

重新出發，從心出發」，洽 2837-8232林小姐。 

2. 總會、天主教台北總教區主辦「228事件 70週 

年紀念禮拜」2/28(二)上午 10:00 在濟南教會

舉行，邀請古倫神父講道。 

   

  喜樂好過年 ○19 
                約翰 15:7-17 

薛伯讚牧師 

  今年是雞年，是起家的年。讓我們一起努

力，以「多結果子」好讓主喜樂，也讓我們的

喜樂得以滿足。   

  今早所唸的經文，是約翰福音所記耶穌

「最後的講述」(或謂「離別贈言」)(The Last 

Discourse，13:31-17:26)中的第二部分的第一段

落(15:1-17)。7-17 節是 1-6 節的進一步解說。

而 7-17 節 有 顯 著 的 交 叉 結 構 (chiastic 

arrangement)。這結構的轉折點在 11 節，與耶

穌相連結，聽從他的命令(彼此相愛)，才是真

會結果子的信徒，將帶出喜樂的生命。 

15:1-6(主是真葡萄樹)是一段比喻(masal，

類如 parable，allegory)，在舊約以及共觀福音

書中，葡萄樹的比喻常是負面的，常喻指以色

列民的背叛，不結果子。在舊約，如詩篇 80:8

說，「你從埃及拔出一棵葡萄樹，趕出外邦人，

把這樹栽上」，此外，何西阿 10:1 和以賽亞 5:1-7

也都有提到類似的話。再者，我們從主耶穌在

馬太 21:33-46 所講的葡萄園之園戶的比喻可以

清楚的知道，以色列就是上帝所栽種的葡萄

樹。只是，這一棵葡萄樹並沒有能結出合上帝

心意的果子來。所以，當主現在說「我是真葡

萄樹」這句話時，他的重點是在「真」(alēthinos，

true，real)這個字上。意思是說，以色列曾是上

帝的葡萄樹，卻沒結果實，惟有聖子耶穌才能

結出合上帝心意的果子來榮耀祂。 

但在這段經文中，耶穌的說法卻是正面

的。耶穌將自己取代以色列，且說「我是真葡

萄樹」(“egō eimi”系列的最後一個)。這段比

喻的意義具決斷性，它是「救贖」的事件，與

耶穌連結之後，一切都改變了，(下接第四版) 
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(上接第三版)生命才能結果實。進一步，15:7-17

耶穌說，與他連結、聽從他的命令的人，就是

他的朋友(所愛的)，從而有喜樂。 

據張文亮教授所指，葡萄樹是很特別的植

物。枝子攀爬，可以遠到 100 公尺，根往下鑽，

可到數十公尺吸取地下水。葡萄樹的一生全靠

外在的支撐。這是葡萄樹的特性。因為不是所

有爬籐植物都會結果子，雖然外表很像(很會

伸展)，但只有會結果子才是真葡萄樹。意思

是，只有根基於上帝、根基於基督才會是能「多

結果子」的葡萄樹。如果不結果子，它的籐枝

也無法做任何建材，只能被丟棄當柴來燒(參

以西結 15:2-3)。 

在新的一年，這真葡萄樹的比喻，提醒我

們，要讓主得喜樂、讓我們每個人歡喜滿滿，

就是要與基督連結(15:7-10)住在他裡面，他也

住在我們裡面。也就是說，我們的生命要有基

督，從那裡得基督的養分，才能多結果子。我

們看到，15:1-6 就提到五次「多結果子」，15:7-17

又提到兩次。喜樂人生的秘訣就在於此。 

15:9「常在我的愛裡」的「常在」與「住」

在希臘文都源自 monai(名詞，住處；動詞 menō

意為停留、繼續、居住；參 14:2)，可想而知，

它重視的是一種關係，而不只是空間。這種關

係正如父與耶穌，耶穌與門徒的關係，只有如

此 如 在 家 裡 的 親 密 關 係 才 有 真 正 的 喜 樂

(15:11)，但這關係包含服從命令(15:10)。 

多結果子之外，耶穌也吩咐我們「要彼此

相愛」(15:12)，就像耶穌愛他的門徒一樣。15:13

取自一句格言，「人為朋友捨命，人的愛心沒

有比這個大的」。對讀者來說，耶穌就是一個

活活的範本，他就是為我們(朋友)捨命的那一

位。 

那麼，誰是耶穌的「朋友」(philoi )呢？那

就是凡遵守他的吩咐的人(15:4)。這裡所要強

調的是一種進深的關係――我從父聽見的都

已告訴你們，好朋友就是如此，什麼秘密都樂

意告訴你，甚至肯為你捨命。 

15:16 又回到結果子的課題，雖然耶穌稱

門徒為朋友，基本上主動者還是耶穌，是耶穌

揀選我們，不是我們揀選耶穌，目的就是要結

果子，基於此，奉主的名無論向父求什麼，就

必賜給我們。此處所謂的「求」，與 14:12 的「作」

意義相彷，不是為私己的利益求或作，而是為

聽信福音的人加多。本段經文強調的是與主的

關係，相愛是附加的結果，再說一遍：15:1-6

真葡萄樹是耶穌，15:7-17 是對真葡萄樹的再說

明。 

  真葡萄樹的比喻帶給我們一個喜樂的人

生，這喜樂的人生是什麼呢？ 

  ○1 帶給我們希望。因為我們是耶穌的朋

友，而耶穌已經告訴我們一個絕大的秘密，那

就是將來的去處(15:15b)，而且已經為我們準備

好了(14:1)，我們可以放心。 

  ○2 要彼此相愛。台語的「雞」，音如「家」，

所以年菜必要有長年菜，要有魚，當然也一定

要有雞，尤其是今天是雞年。因此，過年的圍

爐，更是我們家庭團聚、和好的機會。而教會

是一個信仰大家庭，在新春團圓敬拜感謝的日

子中，也同樣是大家團聚、和好的機會。 

  ○3 要有事做。這個意思就是要多結果子，

我們可以結什麼樣的果子呢？如加拉太書 5:22

所指，聖靈的果子是仁愛、喜樂、和平、忍耐、

恩慈、良善、信實、溫柔、節制。耶穌告訴我

們，多結果子會讓他喜樂，也讓我們得著喜樂，

而且是滿滿的喜樂。 

  這段經文的轉折點即在 15:11，請我們一起

來唸：「我已對你們說了這些事，是要讓我的喜

樂存在你們心裏，並讓你們的喜樂得以滿足」。

最後，祝大家新的一年「百事順利」(創世記

39:2，和合本)、「歡喜滿滿」(約翰 15:11，現代

台語)。 
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【舉目向山 】 
    

 
 
 

  創世記 2:18-25 

◎陳信忠（高雄中會三多教會牧師） 

  買了一包新鐵釘，用剩的放一段時間竟然生鏽，不再那麼好用！到底是什麼原因使鐵釘生

鏽呢？原來是鐵釘的鐵分子被氧化，而導致生鏽。人與人之間的關係，也可能會有生鏽現象。

當家人、親子、夫妻、朋友因各種原因漸漸疏離時，就如同生鏽一般，關係卡卡的，溝通不良，

甚至有時還會受到傷害。 

  面對內心的問題，讓愛不生鏽 

  要使鐵釘不生鏽，有幾個方法：保持乾燥、隔絕空氣、塗上一些油…。而要使愛的關係不

生鏽，可從上帝的話語學習，讓夫妻間從「骨刺與肉瘤」的關係，恢復上帝祝福的「骨中的骨、

肉中的肉」關係；讓家從「高級旅社」回到「心靈避風港」關係；讓家人關係從「負面論斷」

到「愛的正向激勵」，重新領受上帝祝福。 

  在創世記 2 章，亞當對夏娃說：「妳是我骨中的骨，肉中的肉。」可見當時亞當和夏娃的

關係是多麼親密。但是在第 3 章，亞當為了掩蓋自己的過失，竟然反過來向上帝指控夏娃：「祢

所賜給我、與我同居的女人，她把那樹上的果子給我，我就吃了。」 

  按照聖經原文翻譯的了解，當時夏娃被蛇所誘惑時，亞當在現場，卻沒有出聲制止夏娃摘

那善惡樹上的果子。夏娃吃果子時，亞當也沒有出聲制止。當夏娃拿果子給亞當，他也沒拒絕。

直到上帝發現他們吃了先前禁止他們吃的果子時，亞當才說話。但是他反將一切過犯都推給夏

娃，試圖撇清這事跟自己一點關係都沒有。然而，這正是亞當最大的問題──推託，不敢負責。 

  也許我們有其他內心的問題，讓我們感到空虛、無助，我們需要求主幫助，來意識到自己

內心的問題，並願意讓上帝的話釋放我們，這樣我們的生命才能得到自由，不會慢慢地生鏽。

勇敢承認自己的問題，不代表問題馬上就能解決；然而不斷倚靠上帝，更新自己心意，必能找

出合適面對問題的方式。 

  找回感恩的心，讓愛不生鏽 

  每次到公廁方便，看到環境乾淨舒適，你曾否向清潔人員說聲謝

謝呢？每當行走在乾淨的街道，你曾否向掃街的工作人員道謝呢？當

你提著充滿異味的垃圾袋丟進垃圾車時，你曾否向協助的工作人員道

謝？當你能夠享用桌上的飲食時，你是否記得跟烹煮的家人或工作者

謝謝呢？ 

  在生活中，有許多大大小小的事，是因為先有人付出，我們才能夠得著舒適、便利的生活。

當我們對別人的付出習以為常時，將會漸漸失去感恩的心。同樣地，生命中有一些關係，會因

為不再時時注意而鬆懈。倘若沒有繼續注意、加以改善、調整互動的話，有可能會造成人與人

之間的疏離，甚至到最後變成冷漠、沒關係。                               (下接第六版) 
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(上接第五版)我很喜歡《愛‧生活與學習》中的一段話：「愛的反面，不是恨，而是冷漠。如

果有人恨我，他對我還是有感覺的，所以我們仍然可以彼此爭論、交談，但如果他連我也看不

見，或漠然無視於我這個人的存在，這之間就完結了，更別談溝通或改變。」如果你寂寞、不

開心、不振作……你可以改變，只要不是冷漠，一切都有生機。當然，除了不讓自己的心冷漠

之外，也需要學習感恩，讓自己、別人因感恩的心，不只是讓愛不生鏽，還可以讓愛重新正向

地連結彼此。 

  成為彼此的幫助，讓愛不生鏽 

  一旦人與人之間有了體貼與包容，成為彼此的橋樑，家人、夫妻、婆媳和親子間將會充滿

愛與甜蜜而不是劍拔弩張。試試看，下一次不論是哪一個人為你煮飯，你都稱讚他：「煮得好

好吃，謝謝你。」若有人出門旅遊為你帶禮物回來，記得向對方說：「謝謝你記得我，還為我

準備禮物，我好感動。」若孩子學習上困難之處，能以溫和的口吻說：「我可以和你一起試試

看嗎？我們一起來學。」察覺到對方的需要，可以主動詢問並成為他的幫助與支持。孩子的婚

姻若出了狀況，也學習站在中立的角度來陪伴，成為他們的代禱者與扶持者。 

  聖經指出，人具有上帝的形像，因此，「成為彼此的幫助」沒有大小或優劣之分。當人在

上帝的話中意識到自身不足，並學習在上帝的話中成長、相互肯定，明白在他人身上看見上帝

的形像和上帝兒女的身分時，我們便能體會到聖經中「互相幫助」的祝福。 

  在教會中，我們也需要設置正向的支持性團契或小組來幫助弟兄姊妹。當有人陷入情緒低

潮，生活遇到困境、家中發生變故、遇到自已無法承受的壓力時，實在需要正向的支持，以度

過困難的時期；在人的陪伴下，得以走過無法獨自承受的壓力。能夠在實際生活中體驗上帝的

愛，是真實的、充滿恩典的。 

  時時在上帝話中，讓愛不生鏽 

  聖經說：「人要離開父母，與妻子連合，二人成為一體。」這是上帝的祝福，但這句話卻

常被誤用，成為孩子離開父母的理由。這句話意思原指孩子要離開父母的原生家庭模式，並要

求丈夫、妻子、孩子在上帝的話中，重新以新的模式互相了解、學習、彼此進步。因此，這句

話的重點在於人與人之間，能藉著上帝的話重新連結彼此，成為彼此的祝福。當父母看見孩子

長大，享受在上帝的愛中，並以基督的愛重建連結家庭時，搬出去住或與父母同住，就不再是

父母與孩子之間的困擾。父母需要幫助孩子長大，鼓勵他們在上帝的話中連結彼此，學習倚靠

上帝來解決家庭生活中的每個問題。倘若孩子真的在主裡連結，以上帝的愛彼此相愛，家人的

關係就不會生鏽，這樣的家，將會是充滿活力、體貼、愛的家。 

  xxxx    xxxx    xxxx    xxxx 

  願上帝幫助我們，在新的一年開始，能夠有一顆勇敢面對自己內心軟弱的心，倚靠神來得

著自由。也在習以為常的生活當中，找回感恩的心，學習將感謝的話說出口。在家人、肢體之

間的相處上，能夠成為彼此的幫助與祝福，以愛與包容作為調和的鹽，耐心與關懷作為溫暖的

香味。更能夠時時提醒自己，常常與主連結，在神的話語當中，得著面對生命一切問題的力量。 

願上帝幫助我們，賜給我們充足的愛來成為別人的祝福，加上「上帝的愛」的油，讓愛不會生

鏽。                                               (教會公報 2017.1.2/3384 期/第 20 版) 
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【靈俢小品】 

幫助人 

  「我幫不了你。你不讓我幫你，我一點辦法都沒有。」 

  這是做父母的常常對孩子說的話 

  做父母的經歷過人生的酸甜苦辣，所以知道什麼是人生。他們知道人生道路

上的危險、陷阱和引誘。他們願意竭盡所能幫助自己的孩子。可是做孩子和偏偏

要走自己的路，出自己的主意，弄得做父母的只好無可奈何地說：「你不讓我幫你，

我一點辦法也沒有。」 

  這也是做老師的常常告訴學生的話 

  做老師的在許多地方可以幫學生的忙。他教、他指導，他願意把學問傳授給

學生。他也知道有些學生是可造之材，願意培育他們成大器。可是學生卻不願意

聽勸告，不肯專心、不肯研究，不願意盡力投入，做老師的只好惋惜地說：「你不

讓我幫你，我一點辦法也沒有。」 

  這也是做醫生的有時候會對病人說的話 

  做醫生的憑他的醫學知識知道，要病人痊癒，一定得進行某種治療，病人必

須受到某些限制，要忌食一些東西，有時還得實行手術。可是，病人拒絕服用指

定的藥物；又不聽話，胡亂進食；也不接受規定的治療。到後來醫生只有說：「你

不讓我幫你，我一點辦法也沒有。」 

  這一定也是天父經常向我們說的話 

  世上一切奧秘中最大的奧秘，很可能是人的意志的自由。天父不能強迫我們

接受祂的意願，不能硬要我們接受祂的指導，不能強要我們接受祂的道路、愛和

恩典。天父對祂的自以為是的子女只有再三說：「你不讓我幫助你，我一點辦法也

沒有。」 

   耶穌在祂上十字架前的最後一個禮拜，來到耶路撒冷城。他俯瞰耶城時說：

「我多次願意聚集你的兒女好像母雞把小雞聚集在翅膀底下，只是你不願意。」（馬

太 23:37） 

  接受基督信仰必須有的第一步，就是順服。我們若做不到順服，天父只有很

難過的說：「你不讓我幫你，我一點辦法也沒有。」 

(摘自巴克萊，《花香滿徑》6 月 17 日) 


