
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

年度主題：相愛連結肢體．生命見證基督 

主日禮拜  
 主禮：薛伯讚牧師                    2018年1月28日【第4週】                             

(第二場)台語禮拜 10:30 司禮：蔡循典長老 

 

․靜候上帝的話․ 

序 樂……….................................…...林秋欣老師 

宣 召...........詩篇124:8；馬太18:20…..司 禮 

聖 詩…..266首「請來，咱著向主唱歌」....會 眾 

主禱文.........................................................會  眾 

信仰告白.....................................................會 眾 

啟 應..........................32 篇.......................司 禮 

祈 禱.......................................................司 禮 

回 應.......................................................會 眾 

主，聽阮祈禱，主，聽阮祈禱，懇求祢聽阮求。 

主，聽阮祈禱，主，聽阮祈禱，聽阮懇求的聲。 

․恭聽上帝的話․ 

讚  美.................美哉主耶穌............雅音合唱團 

Arranged by Heather Sorenson 

美妙主耶穌，萬物祢斤眷顧，祢本是神成做世人； 

主我所信仰，主我所尊崇，我歡喜主做我君王。 

日光真奇妙，月光閣較美妙，燦爛星辰實在奇巧。 

耶穌極燦爛，耶穌極純全，贏過天使一切稱讚。 

我心中主上美妙，祢之榮光充滿天。 

祢之愛疼極奇妙導我來跪拜，助我豎在。 

 

 

 

青翠之草埔，樹林裡之甘露 

春天美麗樹木花草； 

耶穌極美妙，純全且奧妙， 

憂傷心靈頌主榮耀。 

聖 經...........出埃及 25:1-9(35:4-9)..........司 禮 

講 道..................會幕與敬拜○17 ................主 禮 

祈 禱.....................................................主 禮 

聖 詩…..278 首「聖徒聚集主聖殿」..….會 眾 

․․應答上帝的話․․  

奉  獻.................................................石一駿執事

梁佳宏執事  

報 告.........................................................司 禮 

平安禮…....527 首「我們成為一家人」.....會 眾 

頌  榮……388首「榮光歸聖父上帝」......會 眾 

祝  禱.................................................薛伯讚牧師 

哈利路亞頌.................................................會 眾 

默  禱..........................................................會 眾

殿  樂..................................................林秋欣老師 
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․․華語禮拜消息․․ 

1.華語禮拜影片製作及音控，請青少契 

踴躍參與各項服事。 

2.青少年園地(第七版)請踴躍投稿。 

3.小詩班練習時間： 

每週六下午 4:30-6:00。 

4.小詩班招募新人。 

 

 主日禮拜  
主禮：鍾主亮牧師            2018年1月28日【第4週】                     

(第一場)華語禮拜 8:20 司禮：戴任寬執事 

 

序 樂 ................................................ 倪于涵姊妹 

宣 召........詩篇 124:8；馬太 18:20.........領 唱 

詩歌敬拜 .................................................... 會 眾 

詩 歌 ....................................................... .會 眾 

1.常常喜樂 

常常喜樂，向主高歌，不論環境如何 

高山或低谷，主都看顧，相信就能蒙福 

常常禱告，耐心等候，主做事有定時 

流淚撒種必歡呼收割，相信就有喜樂 

下垂的手再一次舉起來封閉的心再一次敞開 

拋開一切憂慮，放下一切重擔 

來到主的面前，我喜樂滿懷 

冰冷的心被主愛來溫暖乾渴的靈被主愛充滿 

主是我的力量，主是我的高台 

死陰幽谷一路有耶穌陪伴，祂永不離開 

          2.主祢是我力量 

我的詩歌，我的拯救 祢是我患難中隨時的幫助 

眾山怎樣圍繞耶路撒冷祢必圍繞我到永遠 

主祢是我力量，主祢是我高臺 

堅固磐石，我信靠祢必不動搖 

主祢是我力量，主祢是避難所， 

我的盼望只在乎祢 

        3.我心緊緊跟隨祢 
每當我軟弱疲乏，對未來充滿懼怕 

祢對我慈聲呼喚，來到祢寶座前 

祢是如此溫柔，深知我心裡感受 

祢賜下話語，祢光照顯明，祢煉淨我生命 

主耶穌，我心緊緊跟隨祢 祢同在，使我得安息 

 
      

主耶穌，我心緊緊跟隨祢 等候祢，我重新得力 

主耶穌，我心緊緊跟隨祢 祢同在，使我得安息 

主耶穌，我心緊緊跟隨祢 等候祢，我重新得力 

祈  禱 ........................................................ 司 禮 

聖  經 ........ 出埃及 25:1-9(35:4-9) ......... .司  禮 
1 耶和華吩咐摩西說：2「你要吩咐以色列人獻禮
物給我。凡甘心樂意獻給我的禮物，你們都可以
收下。3 要從他們收的禮物是：金、銀、銅，4 藍
色、紫色、朱紅色紗，細麻，山羊毛，5 染紅的公
羊皮、精美的皮料，金合歡木，6 點燈的油，做膏
油的香料、做香的香料，7 紅瑪瑙與寶石，可以鑲
嵌在以弗得和胸袋上。8 他們要為我造聖所，使我
住在他們中間。9 你們要按照我指示你的，帳幕和
其中一切器具的樣式，照樣去做。」  

講 道.................會幕與敬拜○17 ….............主 禮 

禱  告 ........................................................ 主 禮 

詩  歌…….…主你永遠與我同在............會 眾 

危難臨到我信靠你，深知你必領我渡過， 

你信實為我堅持到最後；當暴風雨向我靠近， 

有祢同在我不至畏懼祢是我的牧者我所依靠。 

每個夜，每一天，我知祢永遠在身邊。 

主祢永遠與我同在，在祢裡面沒有改變， 

祢的堅定從昨日到今日 一直到永遠； 

靠祢豐盛應許站立，我的未來在祢手中， 

堅固磐石全能真神我敬拜祢。 

奉 獻………................周誠恩弟兄/周琦恩姊妹 
報 告 ........................................................ 司 禮 
祝福詩.............願耶和華賜福給你............會  眾 
祝  禱.................................................鍾主亮牧師 
殿 樂 ................................................ 倪于涵姊妹 
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下週 2/4 (參加第二場禮拜，召開會員和會) 

․․華語禮拜聖工分配․․ 
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上週 

講道 
◎教會消息 

1. 本會下主日(2/4)舉行定期年度會員和會，一、

二場禮拜合併。籍在人在會員名單刊在公佈欄，

若有疏漏，請告知辦公室。 

2. 夫婦團契下主日(2/4)主日禮拜和會後 12:30

在 5樓舉行二月份例會，邀請馬偕紀念醫院急

診部災難醫學科張國頌主任專講「旅遊醫學」，

請兄姐踴躍參加。 

3. 烘焙料理班 2018年第三期春季班開課，上課時

間 3/3、3/17，4/21、4/28，5/19、6/9，時間：

下午 2:30-5:30，課程作品：抹茶磅蛋糕、瑪德

蓮蛋糕、土司、法式鹹派、優格派、中西式烤

點等，費用 1,500元，6人開班，12人額滿，請

向黃幹事報名。2/25截止。 

4. 本會智慧型手機班第二期招生中，3-6月每週

二上午 9:10-11:45 上課，3/6 開課，每人

1,500 元(含簡餐)，歡迎 60 歲以上兄姊報名

參加。額滿 40人為止。 

5. 請兄姊將去年整年的週報收集好送交辦公室 

免費裝訂，週報第一頁請記得寫上大名，今日 

截止。 

◎肢體消息 

1. 請為黃昭嘉執事的病痛；張皆得弟兄、許明得

弟兄、黃松村弟兄等人的復原；及長久行動不

便者代禱。 

2. 最近天氣變化大，請兄姊注意身體的保護。 

◎教界消息 

1. 北中教社部 1/28(日)下午 3:00 舉辦「分區

辦理高齡關懷事工說明會」，地點：北投區中

央北路一段 12號 7樓，請向黃幹事報名。 

2. 張德謙牧師攝影展 

時間：1/20-4/20 

地點：台灣教會公報社台南門市 

主辦：台灣教會公報社、社團法人寧祈全人健 

康生命關懷協會協辦。 

3. 55屆大專聖經神學研究班 

時間：2/5-10 

地點：亞洲大學 

主辦：總會大專事工委員會 

內容：閱讀聖經《創世記》整卷。 

4. 1987：二二八平反運動 30年影像導讀 

時間：1/28(日)下午 2:00 

地點、主辦：二二八國家紀念館。 

 

佳美之處 

詩篇 16：3-6 

  蔡三雄牧師 

在台灣長老教會國內外宣道的日子裡，讓我們

用信仰體會和確信，上帝白白賞賜給我們佳美之處，

無論在教會、家庭、學校和機構，都能處處感恩和常

常喜樂地見證創造的主，帶領南門教會走前面的道

路。今天以詩篇 16：3-6 來勉勵分享。 

一、用繩量給我的地界 

全能的上帝將榮耀尊貴的形象樣式，賞賜給人

類，又讓世上每一位屬上帝的子民，上帝親自量給

我們地界。上帝的創造是獨一無二，是量身訂做，是

客製化絕對合身的。詩篇 100 篇第 5 節提到：我們

是上帝造的，也是屬他的；我們是他的民，也是他草

場的羊。我們為上帝所愛惜照顧。 

多少時候，我們不能認同也不喜歡上帝所量給

我們的，反而埋怨上帝畫界線，給我們太多的限制，

不能讓我們自由發揮。其實每個人都有不一樣的限

制，德國帕奧桌球選手施密特牧師說：你我都有不

一樣的限制，端看你我如何面對它，甚至如何運用

它。 

更如同詩人所說：上帝啊，你曾試驗我們，熬煉

我們，如熬煉銀子一樣。你使我們進入網羅， 把重

擔放在我們的身上。你使人坐車軋我們的頭；我們

經過水火，你卻使我們到豐富之地。(詩篇 66：10-12)  

也如同年輕的約瑟被賣為奴、被陷害入獄。這樣信

仰的路程，可否見證保羅所說：萬事都互相效力，叫

愛上帝的人得益處。(羅馬書 8：28)  

因此，我們要完全接納且認同上帝所量給我們

的一切，這是一項極重要信仰的功課。詩人見證說：

我的好處不在你以外。(詩篇 16：2)  在信仰裡完全

接受上帝所安排的一切，並且要深深認識上帝所給

予這特別的地界。地界不僅只是區隔，乃是一種範

圍，是一線條的指引，以到達更美之處。 

二、坐落在佳美之處 

坐落，代表有它的位置，在此落地（下接第四版） 
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（上接第三版）生根，在此表達身分立場。屬上帝的

兒女，生命如同一棵樹栽在溪水旁，按時候結果子，

葉子也不枯乾。凡他所做的盡都順利。(詩篇 1：3)  

基督徒生命的成長，他知道在社會上應扮演的角色

和立場。有了信仰的立場，就有屬靈的視野和格局。

詩篇 16：3提到：論到世上的聖民，他們又美又善，

是我最喜悅的。基督徒在內心深處裡有真善美的元

素，因此，無論在任何環境和遭遇中，都會存著感恩

的心，來面對一切的挑戰和試煉。 

2010年 3月中，已經 83歲的吳再成醫師，親自

開車從台北到淡水，到淡江高中校牧室找我。表明

他是資深的醫師，有責任幫助台灣女子拔河隊，繼

續在世界的運動賽發光發熱。他親自畫了三張腳掌

骨頭的解剖圖，詳細解說如何運用上帝創造的腳來

使力，要如何利用特別的鞋子來站穩。他期待藉著

大家群策群力，使台灣女子拔河隊能維持 10年的冠

軍榮耀，如今師大景美女子拔河隊已經連續七年奪

冠。吳再成醫師曾任馬偕醫院的院長，雖然退休也

稍有年紀，但他仍以自己的專業表達他的社會責任，

以信仰的見證來祝福鼓勵別人。這是坐落在佳美之

處的很好例子。 

三、我的產業實在美好 

詩人說：耶和華是我的產業，是我杯中的分；我

所得的，你為我持守。 (詩篇 16：5)  我的產業來自

耶和華所賜，這產業是生命的產業，代代相傳，由其

生命的影響力，又能賜福別人。聖經上不提事業或

職業，強調這是產業，是寶貴且貴重。 

詩人認為這些產業的所有權來自上帝，我們只

是受託來經營和保管。上帝在愛裡給我們自由，乃

是藉此來彼此服事。各人要照所得的恩賜彼此服事，

作上帝百般恩賜的好管家(彼得前書 4：10)。   

如今你是否見證上帝所給你的產業呢，是否深

刻體會上帝給你的信仰屬靈生命產業實在美好。屬

靈生命產業是來自上帝豐富生命的賞賜，我們也應

當用此生命與人分享，共享福音的好處。我的產業

是指我的生命能帶動別人的生命，用生命激勵生命，

用生命祝福生命。我深喜愛〈活出愛〉這首詩歌的歌

詞：耶穌的愛激勵我，敞開我的生命，讓自己成為別

人祝福，耶穌的愛點燃我，心中熊熊愛火，我們一起

向世界活出愛。 

感謝上帝，1999年 921大地震之後，上帝帶領

我到埔里基督教醫院，2005 年帶領我到淡江高中，

2013年到三芝教會牧會。而目前最好的服事，就是

帶著三芝教會的義工，到雙連安養中心指導長者運

動。長者肌力訓練的運動非常豐富，每次運動時，帶

著長者呼喊：哈利路亞！感謝主！上帝愛我！運動

結束時帶領長者禱告。看到長者的進步，長者對我

們的期待，深深體會這樣的服事是美好的產業。 

去年 4月 29日在雙連安養中心禮拜堂舉行第二

期長者肌力訓練成果發表會，我帶領一大群長者運

動。而平常在專區的失智長者，由同工們帶著，手牽

著手進入禮拜堂，他們像幼稚園的小朋友般，興奮

又認真的在台下運動。看到這一幕，我感動得向上

帝祈求，有機會請讓這群失智長者在禮拜堂講台上

運動，不是觀眾，乃是演給天使和眾人看的演員。今

天司會的白長老的禱告說，今天我們來此敬拜，我

們都是演員，沒有一位是觀眾，唯獨在天上的上帝

是觀眾，觀看你我是否用真誠和心靈敬拜。 

去年 8月 10日，我第一次帶這群失智長者到講

台上運動。再經過四個月，藉著錄影的需要，再次帶

領失智長者與養護長者們運動，他們很享受的投入

在運動中，雖然錄影的時間超過一小時，但是笑容

掩蓋了他們的疲累，令我深受感動。 

保羅說：我傳福音原沒有可誇的，因為我是不得

已的。……我若甘心做這事，就有賞賜；若不甘心，

責任卻已經託付我了。既是這樣，我甘心做的賞賜

是甚麼呢？就是叫人不花錢得福音，免得用盡我傳

福音的權柄(參哥林多前書 9：16-18)。 

從事運動 50年的我，若甘心服事就有賞賜，這

是上帝賜給我運動生命的產業，讓人們得到這運動

生命中的好處。而我可以跟許多人分享這生命的好

處。 

佳美之處的信仰，是從完全信靠上帝，認同上帝

所為你預備安排的一切，我們要用肯定喜悅的心來

領受。在這佳美之處與上帝同行同工，最後與他人

分享上帝所賜的產業，實在美好。 
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【信仰分享】 

 

張德謙攝白鷺鷥 公報社開展 
 

【陳逸凡台南報導】「田中的白鴒鷥，無欠缺什麼，山頂的百合花，春天現芳味」，

這首台灣基督徒琅琅上口的詩歌傳唱20多年，現實生活中卻可能只有極少數人注目過白

鷺鷥。台灣教會公報社1月20日舉辦「以凝視成為祈禱——張德謙牧師白鷺鷥攝影展」

開幕記者會，除了由張德謙說明拍攝理念， 

並特別邀請〈耶和華祝福滿滿〉作詞者李信

儀到場分享創作理念。 

從台灣基督長老教會總會總幹事職務

退休前，張德謙便常在服事空檔隨手拍下看

見的花朵或鳥類，同工看到照片後驚呼，原

來每天必經的路旁竟有如此動人的花朵。他

認為上帝透過景物向人們說話，「那看似一

成不變、毫無新鮮趣味的生活與服事，就在我們的敬畏與感恩中，聖靈帶領我們進入與

上帝美好相遇的心靈時刻。」 

張德謙自謙地表示，自己不懂光圈、快門、I SO，拍攝鳥類也不用大砲、沒有花上

十幾個小時守候，白鷺鷥因為容易看見，大多數專業攝影師不重視，他只是懷著單純的

心，拿著手機或傻瓜相機抓住感動瞬間，記錄平凡中的不平凡。他樂於與眾人分享拍照

心得，也發現使用專業器材拍攝出來的相片引發的共鳴，往往不如一張有故事的照片。 

然而張德謙也感嘆，近來常去拍攝白鷺鷥的地方，遭居民棄置廚餘及垃圾， 白鷺

鷥因而改變覓食與休憩的位置， 「有些畫面再也拍不到了，照片裡的景色已成為絕響。」

他語重心長呼籲，若是不重視生態危機，這些平凡而美麗的生物將消失，孩子再也看不

到白鷺鷥。 

台灣教會公報社社長方嵐亭表示， 認識張德謙多年，深刻感受到他關心每個人的

態度與精神，幾年前教會公報社轉型，推出「教會公報新聞網」（TCNN），張德謙更

是率先支持。方嵐亭特地送上一條膠原蛋白圍巾，並當場圍到他脖子上，象徵樂於分享

將帶給這個世界溫暖。 

白鷺鷥主題攝影作品遍布整個台灣教會公報社台南門市，販售文創商品所得將支持

文字事工，展期至 4 月 20 日止。 

(摘自教會公報 2018.1.22/3439 期.第 7 版) 
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【讀經運動】 

想讀經卻提不起勁嗎？這 5句經節給你滿滿動力 

【特約記者鍾小玲／編譯】麥特．布朗（Matt Brown）是一名佈道家、作家，

也是非營利機構「思想永恆」（Think Eternity）的創辦人。麥特和妻子蜜雪兒，每年

都透過線上網站和實體活動，向幾百萬人傳福音；兩人也共同經營一個每天流量有

一百萬人以上的社群媒體。 

新年的一開始，我們最大的需要是去親近上帝的話。在過去一年中，我們每個

人都表達了不少意見，但現在上帝要說話了；在財務、健身、飲食上立志很重要，

卻都比不上在神面前、打開聖經，用一顆謙卑受教的心，聆聽祂說話來得重要。這

是基督徒一生該有的態度。 

決志信主僅是信仰中的某一時刻，

但學習做個全然跟隨耶穌的基督徒，卻

是一生的功課。我們需要持續透過神的

話—聖經，學習跟從耶穌。 

以下是可以讓你更多親近聖經的

五節經文。 

1.晝夜思想神的話 

「不從惡人的計謀，不站罪人的道路，不坐褻慢人的座位，惟喜愛耶和華的律

法，晝夜思想，這人便為有福。他要像一棵樹栽在溪水旁，按時候結果子，葉子也

不枯乾，凡他所作的，盡都順利。」（詩篇一篇 1-3 節） 

這是我一直以來最喜歡的一段經文。把自己種在上帝的話語中，就像一棵樹栽

在溪水旁，上帝的話會供應我們豐富的養份，讓我們一

生得力。 

以下是個現代版本的例子。有位在非洲的宣教士如

此說：「基督教無聊嗎？就算有最好的電視節目，如果

電視機沒插電也沒有用；所以要確定你和上帝已經通上

電，這樣就不會無聊了。」 

透過聖經，我們與上帝通上電，祂的話會顯明祂對

我們人生的目的。如果我們不讀經、也不遵行神的話，

就會缺乏靈性的熱情和動力。 

2.把基督的道理豐富的存在心裡 

「當用各樣的智慧，把基督的道理，豐豐富富的存在心裡。用詩章、頌詞、靈

歌，彼此教導，互相勸戒，心被恩感，歌頌神。」（歌羅西書三章 16 節） 

你是否很愛聖經，但卻沒有花足夠的時間讀經、或是思考聖經的話呢？ 

讓聖經豐富的存在你的心裡，不缺乏，也不要敷衍了事。把你生命(下接第七版) 
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(上接第六版)的根基建立在神的話，讓讀經成為你每天最重要的習慣，也要把你的

未來都押在聖經之上。 

3.知道神透過聖經作者說話 

「第一要緊的，該知道經上所有的預言，沒有可隨私意解說的。因為預言從來

沒有出於人意的，乃是人被聖靈感動，說出神的話來。」（彼得後書一章 20-21 節） 

聖經並不是離奇的故事，或虛構的歷史。聖經

是純粹、真實、可信的，因為它是從我們信實的天

父傳給我們的話。一直以來，考古學不斷地佐證聖

經的準確性，也有越來越多證據顯明聖經的準確

性。 

聖經是今天和未來的每一天，上帝給我們的話；

上帝一直在說話，祂現在就透過聖經說話。聖經是基督徒的生命線，吸引基督徒更

靠近基督；聖經是人類最偉大的書，提供我們更認識上帝的途徑。 

4.聖經都是有益的 

「但你所學習的，所確信的，要存在心裡，因為你知道是跟誰學的，並且知道

你是從小明白聖經，這聖經能使你因信基督耶穌有得救的智慧。聖經都是神所默示

的，於教訓、督責、使人歸正、教導人學義，都是有益的。」（提摩太後書三章 14-16

節） 

上帝的話不只是崇高的散文，事實上，聖經包含了各種文體，述說著有影響力

的許多故事。不只如此，聖經對你與你每天的生活，都是有益的。聖經會指引你上

帝的道，告訴你如何活在上帝真理的光中。 

5.要遵照聖經而行 

「所以你們要脫去一切的汙穢，…。因為聽道而不行道的，就像人對著鏡子看

自己本來的面目，看見，走後，隨即忘了他的相貌如何。惟有詳細察看那全備使人

自由之律法的，並且時常如此，這人既不是聽了就忘，乃是實在行出來，就在他所

行的事上必然得福。」（雅各書一章 21-25 節） 

靈修作家陶恕牧師（A.W. Tozer）曾說，人

們可能知道正確的道理，卻不願意改變自己去行。

所以，擁有知識和做出改變，是兩碼子的事。聖

經對此也提出警告，不要「被騙」，或是「自己

欺哄自己」，我們必須遵行上帝的話。 

檢視一下你的生命中，有沒有哪些地方是與

聖經不一致的？如果你已經知道自己該做什麼，不要忙著尋找其他的解決方法，快

快回轉，順服神，照祂的話行。當我們容許上帝的話，改變我們的思考、言語、行

為及生活方式時，我們就會看見上帝話語的力量。持續讀經，不要忘記所聽的道，

並且行出來，聖經就會透過你所無法想像的方式，使你蒙福。 

（基督教論壇報 2018.1.24/第 11 版） 


